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Definice

= Soustava Zilniho vstupu, spojovacich hadicek, infuznich setd, hadicek linearnich davkovaci, trojcestnych kohoutd,
infuznich ramp, pfip. antibakterialnich filtrG a bezjehlovych ventill zajistujicich bezpe¢nou intravendzni aplikaci

= Soustava umoznujici kontinualni a intermitentni infuzni aplikaci

= |nfuzni systém uzaviené linky neni tfeba v pribéhu aplikace odvzdusnovat, proplachovat ¢&i rozpojovat

Cil

= Snizeni rizika kontaminace infuzni linky infekénimi agens

= Snizeni rizika katétrovych sepsi

= SniZeni rizika nasati vzduchu do krevniho systému (vzduchové embolie)
= Snizeni rizika okluze katétru pfi navratu krve do katétru

= Snizeni rizika chemické kontaminace a kontaminace ¢asticemi

= Zamezeni uniku roztokl do prostredi

Vyhody
= Praktické a bezpe&né feseni pro personal (snadna manipulace, prevence chemické kontaminace)

= Ekonomickeé fedeni pro zdravotnické zafizeni (Uspora materialu, snizeni nakladii na lé¢bu a feseni komplikaci)

= Bezpeéné fedeni pro pacienta (snizené riziko mikrobialni kontaminace, vzduchové embolie, okluze katétru)

Komponenty uzaviené infuzni linky

= |Intravenozni periferni & centralni katétr
= Spojovaci hadicka

= Bezjehlovy ventil

= Trojcestny kohout

= Antibakterialni filtr

» Infuzni set (moznost pouZiti infuzniho setu s filtrem ,air stop" zabrafiujici zavzdu3néni infuzniho setu, ktery se tudiz nemusi
oddélovat od infuzni linky za u¢elem odstranéni vzduchu v infuznim setu, rovnéz nedochazi k odpousténi roztokd do prostiedi)

= Hadicka linearniho davkovace

= Rampa s kohouty

» Infuzni lahve (preferovany jsou kolapsoidni lahve, minimalizace kontaminace vzduchu)
= Strikacka uréena pro linearni davkovac

= Systémy invazivniho méfeni tlak( (centralni Zilni tlak) apod.
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Podminky

= Infuzni linku sestavuje proskolena sestra v ramci svych kompetenci

= Zkontrolujeme exspiraci pomucek k intraveno6zni aplikaci a kanylaci

= Zkontrolujeme datum exspirace infuze, vyskyt zakalu, vlo¢kovani, apod.

= DodrZujeme expoziéni dobu pouzivanych dezinfekénich prostredkd

= Pfed manipulaci s infuzni linkou provedeme hygienickou dezinfekci rukou

= Se sterilnimi pomUckami manipulujeme pisné asepticky

= Dodrzujeme aseptickou pfipravu infuznich roztokd, injekci

= Pomdcky k jednorazovému uziti neresterilizujeme ani nepouzivame opakované
* Do infuzni lahve zavedeme trn infuzniho setu

= Naplnime kapkovou kom(irku a set infuznim roztokem (odstranime vzduch)

= Kryt z konusu infuzniho setu nesnimame do doby napojeni na infuzni linku (konus uchovavame sterilni)

Pfiprava sestry

» Hygienicka dezinfekce rukou

= Rukavice (sterilni)

o

Prostfedi pro p¥ipravu infuznich roztoku, 1éki

1. Lékarna
2. Pracovna sester s laminarnim boxem
3. Pracovna sester

4. Box (pokoj pacienta)

Infuzni roztoky a Iéky pfipravujeme na dezinfikované plose, a to nejlépe v laminarnim boxu

= Port infuzni lahve dezinfikujeme postfikem ¢&i otfenim pfi zachovani expozi¢ni doby dezinfekéniho prostfedku

Pomiicky k fedéni 1€kt do infuznich roztokii

= Sterilni roztok (fyziologicky roztok, aqua pro injectione, glukdza 5%)
= Aspiraéni slamka, trn s filtrem, injekéni jehla

= Sterilni mulovy material

= Dezinfekéni roztok

= Sterilni strikacky
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Postup slozeni uzaviené infuzni linky

Periferni Zilni kanyla
= Je ponechana max. 72 hodin, pokud se neobjevily komplikace ze zavedeni invazivniho vstupu (a dale dle standardniho
pracovniho postupu pracovisté)

= Pokud je kanyla ponechana déle, nezZ je uvedeno ve standardnim pracovnim postupu pracovisté, je kontrola kanyly a stavu
pacienta potvrzena pisemné do dokumentace pacienta a opatfena podpisem sestry a o3etfujiciho lékare.

= Kanyla je opatfena mandrénem, bezjehlovym vstupem nebo kratkou spojovaci haditkou s bezjehlovym ventilem (s délkou
spojovaci hadi¢ky stoupa riziko kontaminace stagnujiciho roztoku v hadi¢ce pfipadné i kontaminace krvi).

= Infuzni souprava se pfipojuje na bezjehlovy ventil po fadné dezinfekci tamponem nasycenym dezinfekci nebo postfikem, pfi
pouZziti nového sterilniho ventilu neni tfeba ventil dezinfikovat.

= Dodrzujeme expoziéni dobu dezinfekéniho prostredku, ¢ekame do jeho zaschnuti.
= Pfi podavani vice roztok(i najednou se pouZije trojcestny kohout nebo rampa, opatfené bezjehlovymi ventily.

= Daldi moZnosti je infuzni set s paralelnim bezjehlovym vstupem nebo y prodluZovaci hadi¢ka s vice vstupy do infuzniho
systému.

= P¥i pfipravé trojcestnych kohouti a ramp postupujeme pFisné asepticky (nedotykame se kli¢ovych &asti sterilnich komponent).
= Systém naplnime sterilnim infuznim roztokem.

= Uzavienou infuzni linku mZeme ponechat az 72 hodin (po dobu zavedeni periferni Zilni kanyly).

BEZ DODRZENIi VSECH ZASAD ASEPSE VSAK DELKU POUZITi 72 H NELZE GARANTOVAT

A SYSTEM SE MUZE STAT ZDROJEM KATETROVE INFEKCE!

Centralni zilni kanyla

= Systém uzaviené infuzni linky se sestavuje p¥i zavedeni centralniho Zilniho katetru asepticky (pfiprava a proplach ramp,
kohoutti a prodluzovacich hadi¢ek na sterilnim stolku).

= Vlyména centralniho Zilniho katetru je vZdy spojena s vyménou celé infuzni linky.

= Rezim vymény centralniho Zilniho katétru se fidi standardem pracovisté a druhem katetru.

= PFi manipulaci s centralnim Zilnim katetrem pracujeme asepticky.

= Jednotlivé prameny centralniho Zilniho katétru opatfime bezjehlovymi ventily.

= Antibakterialni filtry umistujeme co nejblize ke katétru (vybér filtru je odvozen od indikace k podavanym roztokim).

= Na infuzni rampu napojime bezjehlové ventily a prodluZovaci hadi¢ku, soupravu naplnime sterilnim fyziologickym roztokem,
veskera manipulace probiha asepticky, aby nedo3lo ke kontaminaci roztoku a linky.

= Na bezjehlové ventily nasadime infuzni sety.

= Perfusorové sety (spojovaci had. k linearnim davkova¢im) jsou v pofadi pfed infuznimi sety (z diivodu zajisténi rychlosti
priitoku, prevence aspirace vzduchu a pfi pretlakové aplikaci).

= Soustavu napojujeme na centralni katétr na sterilni rousce po zavedeni CZK.

= Infuzni linku uréenou pro kontinualni aplikaci (pracovisté JIP, ARO) miizeme ponechat dle standardu pracovisté.
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= Jednotlivé komponenty (bezjehlové ventily, antibakterialni filtry apod.) vyménujeme dle:

- doporuceni vyrobce s ohledem na typ pouzitého filtru (napt. filtr pro stand. infuze, tukové emulze, s pozitivné nabitou
membranou apod.)

- potfeby a indikace (dle podavanych roztokli parenteralni vyzivy, krevnich derivatt, antibiotik napf. s ohledem
na kompatibilitu podavanych roztokd & pfitomnost krve v systému)

= Spravné vyuziti multiluminarnich katétr( v souladu s kompatibilitou podavanych roztokl zamezi nezadoucim interakcim Iékd
a infuznich roztokd.

Okamzita vyména komponent

= Krevni reziduum v systému uzaviené infuzni linky

= Vniknuti vzduchovych bublin

= NeZadouci reakce inkompatibilnich roztokd (vysrazeni)
= Po podani krevnich derivatl

= Po nezadouci reakci na podavané roztoky (alergicka reakce, septicka reakce, toxicka reakce)

Vyména za 24 hodin

= Infuzni soupravy po podani lipidovych roztokl
= Rizikovi nemocni (popaleninové, imunosupresivni a septické stavy)

* Pro aplikaci infuzni pumpou vyméniujeme infuzni sety dle typu a doporu&eni vyrobce infuzni pumpy (napf. 8 hodin, 24 hodin)

Volné bezjehlové ventily

= Volné bezjehlové ventily pouZivané k bolusovému podani intravenoznich farmak se pred aplikaci dezinfikuji postfikem nebo
otfenim sterilnim tamponem s dezinfekénim roztokem dle doporuéeni vyrobce (nejcastéji alkoholovy, bez barvy) s dodrzenim
pfisludné doby expozice

= Aplikace lékii je moZna az po dodrzeni a uplynuti doby expozice (ventil musi byt suchy, v pfipadé potfeby otfeme prebyteény
dezinfekéni prostiedek sterilnim tamponem)

= Bezjehlovy ventil se vyméiuje: po uplynuti doby pouzitelnosti, podle max. po¢tu aplikaci, pfi nezadouci kontaminaci (napf.
krevni srazenina apod.)

Pferuseni infuzni terapie

= Jednotlivé prameny mohou byt zakon&eny bezjehlovymi ventily (bezprostiedné za katétr)
= P¥i odpojeni centralniho Zilniho katetru od uzaviené infuzni linky (napf. z diivodu vy3etieni) je konec katétru kryt bezjehlovym vstupem

= Koncovy konektor infuzni linky kryjeme pfi odpojeni vzdy novou sterilni kombi zatkou (koncové konektory nikdy nenechavame
volné leZet bez sterilniho krytu)

= Koncovou &ast infuzniho setu zavésime do ,Uchytu na tladce”, chranime koncové spoje pred kontaminaci z prosttedi (podlaha,
noéni stolek pacienta, lizko)

= Na bezjehlové ventily se (po odpojeni konusu infuzni soupravy nebo infuzni linky) nenasazuje kombi zatka!!! Pred dal3i aplikaci
do bezjehlového ventilu dezinfikujeme postupem viz. vyse
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Podavani krevnich derivatu

= Bezjehlové ventily, pokud vyrobce neurdi jinak, nejsou vhodné pro podavani krevnich derivatd.

ZAZNAM do dokumentace o vym&né komponent zavisi na standardizaci dle typu oddéleni. Zaznam by mél obsahovat: datum
vymény, datum nasledujici vymény, ¢as, druhy komponentd, jméno sestry.

Infuzni filtry

= SlouZi k filtraci intravendznich roztokd, retinuji ¢astice, mikroby a toxiny a vzduch
= Filtr standardni 0,2 um, filtr pro tuky a tukové emulze 1,2 um

= Pro kaZdy typ roztoku je uréen pfislusny typ infuzniho filtru a délka pouziti

= Pokud dojde k okluzi priitoku, je nutno antibakterialni filtr vyménit za novy

= Zafazuji se co nejblize ke katétru, doba pouziti dle pokyn( vyrobce

Pravni platnost

= Zakon €.96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zplisobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani
a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zakon
o nelékafskych zdravotnickych povolanich)

= Vlyhlaska €.55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd. (stanovi
pravidla podavani [é¢iv)
= Zakon €.123/2000 Sb. Zakon o zdravotnickych prostfedcich

= Vlyhlaska €.11/2005, kterou se stanovi druhy zdravotnickych prostiedkil se zvysenym rizikem pro uZivatele nebo tFeti osoby
a o sledovani téchto prostiedkd po jejich uvedeni na trh

» Vyhlaska & 306/2012 Sb. o podminkach predchazeni vzniku a 3ifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich
na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavi socialni péce

= Zakon & 3782007 Sb., o |é¢ivech (ust. § 20-8§22 ve spojeni s § 5 stanovi, kdo je zpGsobily pro zachazeni s Ié¢ivy)

= Vyhlaska & 84/2008 Sb., o spravné |ékarenské praxi, blizsich podminkach zachazeni s lé¢ivy v lékarnach, zdravotnickych
zarizenich a u dalSich provozovatelil a zafizeni vydavajicich Ié¢ivé pripravky

= Zakon &. 50/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 378/2007 Sb., o lé¢ivech a 0 zm&nach nékterych souvisejicich zakond (zakon
o lé¢ivech)

= Metodicky pokyn &. 4, ¢astka 5, Véstniku MZCR roénik 2012 - hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce

Zdroj:
Kapounova, G. O3etfovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1830-9
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Pojmy

= Perfusorové sety - tlakové odolné prodluZovaci
sety, vhodné k pouziti s linearnim davkovacem

(perfusorem) J/’," y

= Bezjehlové ventily - ventily pro snadny vstup
do i.v. linky, bez nutnosti rozpojovani nebo
otevirani linky

= Kolapsoidni infuzni lahev - plastova lahev bez
nutnosti zavzdudnéni

= Infuzni filtry - pro filtraci intravenoznich roztokd
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Rizikova mista pro kontaminaci infuzni linky
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Trn infuzniho setu
Bezjehlové vstupy
Trojcestné kohouty, rampy
Vsechny spoje infuzni linky

Zilni vstup



